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Make Your Home Mosquito-Free

National Mosquito Control Awareness Week: June 24 - 30

Garden Grove, CA. The fourth of July is just around the corner, but before you invite guests to your
backyard for a celebration, make sure it is mosquito-free. In honor of the National Mosquito Control
Awareness Week (June 24 — 30, 2018), the Orange County Mosquito and Vector Control District
(OCMVCD) will launch the “Make Your Home Mosquito-Free” campaign, providing messages and

recommendations for residents to declare their independence from mosquitoes all summer long.

To kickoff National Mosquito Control Awareness Week and the summer season:

¢ OCMVCD has partnered with local cities to post 36 bus shelters and billboards throughout the
county this summer with the #MosquitoFreeOC message

¢ Thirty-eight OCTA buses will be displaying the message on their routes throughout the county

e The District is releasing a Public Service Announcement video with tips and recommendations
for a mosquito-free home in English, Spanish, and Vietnamese

e The message will also be broadcasted on Spanish and Vietnamese radio

e The District’s social media pages will again be highlighting mosquito prevention tips and tricks

and awarding prizes to engaged participants

Aside from being a nuisance, mosquitoes can cause sickness and death through the diseases they
can carry, including Zika and West Nile virus. According to the U.S. Center for Disease Control and
Prevention, California leads the nation in mosquito-borne disease cases since 2004 with more than

9,000 mosquito-transmitted disease cases reported.

There are currently no confirmed cases of West Nile virus or activity in Orange County this year.
There are, however, confirmed cases of West Nile virus in neighboring Los Angeles and Riverside
counties. There is also confirmed West Nile virus activity in San Bernardino County, however no

human cases reported.
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“The District is closely monitoring the public health landscape throughout the county, and at this time,
community-wide control is critical. Not only do we urge residents to make their homes mosquito-free,
we ask that they also encourage their neighbors to eliminate breeding sources — this is a community

effort,” said Rick Howard, OCMVCD District Manager.

Follow the tips below to prevent mosquito bites:
¢ Apply mosquito repellents to exposed skin before going outdoors; reapply as recommended
o Wear repellent containing DEET®, Picaridin, IR3535, or oil of lemon eucalyptus
e Close all unscreened doors and windows to prevent mosquitoes from entering your home or
space, and repair broken or damaged screens

e Wear long-sleeved shirts and long pants, and opt for lighter colored clothing

Around the home, eliminating breeding sources for mosquitoes is critical:
¢ Dump and drain containers filled with water at least once a week
e Clean and scrub bird baths and pet water bowls weekly

e Dump water from potted plant saucers

Orange County residents are urged to report unusual numbers of mosquitoes, or day-biting
mosquitoes, to OCMVCD. For more information, please contact the Orange County Mosquito and
Vector Control District at (714) 971-2421 or (949) 654-2421, or visit www.ocvector.org.
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Libera a tu casa de los mosquitos

Semana Nacional de Concientizaciéon en el Control de Mosquitos: del 24 al 30 de junio

Garden Grove, CA. El cuatro de julio esta a la vuelta de la esquina, pero antes de llevar a sus

invitados al patio trasero para la celebracion, asegurese que esta libre de mosquitos. En honor de la

Semana Nacional de Concientizacion en el Control de Mosquitos (del 24 al 30 de junio de 2018), el

Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del Condado de Orange (OCMVCD por sus siglas en

inglés), lanzara la campafa "Libera a tu casa de los mosquitos", que proporcionara mensajes y

recomendaciones para que los residentes declaren su independencia de los mosquitos todo el

verano.

Para iniciar la Semana de Concientizacién en el Control de Mosquitos y la temporada de verano:

Este verano, OCMVCD se ha asociado con ciudades locales para publicar 36 desplegados en
paradas de autobuses y vallas publicitarias en todo el condado con el mensaje
#MosquitoFeeOC # (#OCLibreDeMosquitos).

Treinta y ocho autobuses OCTA mostraran el mensaje en sus rutas en todo el condado.

El distrito lanzara un video con una Anuncio de Servicio Publico (PSA) con consejos y
recomendaciones para un hogar libre de mosquitos en inglés, esparol y viethamita.

El mensaje también se publicara en la radio en espafiol y viethamita.

Las paginas de redes sociales del Distrito nuevamente destacaran sugerencias y trucos para

prevencion de mosquitos y se entregaran premios a los participantes comprometidos.

Ademas de ser una molestia, los mosquitos pueden provocar enfermedades y muerte a través de

enfermedades que pueden transmitir, entre ellas el Zika y el virus del Nilo Occidental. Segun el

Centro de Control y Prevencion de Desastres (CDC) de los Estados Unidos, desde 2004, California

lidera a la nacién en enfermedades transmitidas por mosquitos, con mas de 9000 casos de

enfermedades transmitidas por mosquitos.

Actualmente, no hay casos confirmados de virus del Nilo Occidental ni actividad en el Condado de

Orange este afio. Sin embargo, si hay casos del virus del Nilo Occidental en los condados vecinos de
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Los Angeles y Riverside. También hay actividad confirmada del virus del Nilo Occidental en el

Condado de San Bernandino, aunque no se han reportados casos en humanos.

"El Distrito estd monitoreando de cerca el panorama de salud publica en todo el condado, y en estos
momentos, es critica la participacion de la comunidad en el control. No solo exhortamos a los
residentes hacer que sus hogares estén libres de mosquitos, también les pedimos que inviten a sus
vecinos a eliminar fuentes de reproduccion: este es un esfuerzo de la comunidad", dijo Rock Howard,
director del distrito de OCMVCD.

Siga los consejos que se muestran a continuacion para evitar picaduras de mosquitos:
o Aplique repelente a la piel expuesta antes de salir al aire libre; aplique nuevamente como se
recomiende.
e Use repelente que contenga DEET®, Picaridina, IR3535, o aceite de eucalipto limon.
o Cierre todas las puertas que no tengan mosquitero para evitar que entren mosquitos a su
hogar o sitio, y repare los mosquiteros rotos.

o Use camisas de manga larga y pantalones largos, y elija ropa de color mas claro.

En su hogar, es critico evitar fuentes de reproducciéon de mosquitos:
e Vacie los contenedores que tengan agua al menos una vez a la semana.
¢ Limpie y talle semanalmente las fuentes para pajaros y los tazones de agua para mascotas.

e Vacie el agua de las bases para macetas.

Se insta a los residentes del Condado de Orange a reportar al OCMVCD cantidades inusuales de
mosquitos, 0 mosquitos que piquen de dia. Para obtener mas informacién, por favor péngase en
contacto con el Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del Condado de Orange al (714) 971-
2421 o al (949) 654-2421, o visite www.ocvector.org.
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Don sach Mudi trong nha

Tuén Ié Nhan thirc Quéc gia vé Kiém sodt Muéi: 24 — 30 thdng Sdu

Garden Grove, CA. Ngay Ddc lap 4 thang 7 sap tdi, nhwng trwdc khi moi ban bé dén san sau nha
minh dé &n mrng, ban can dam béo 14 khéng cé mudi & d6. Nhan dip Tuan 1& Nhan thirc Quéc gia vé
Kiém soat Mubi (24 — 30 thang 6, 2018), Cuc Kiém soat Mudi va Bénh lay truyén Quan Cam
(OCMVCD) sé thyc hién chién dich “Don sach Muéi trong nha”, cung cap thdéng tin va 1&i khuyén cho

nguwoi dan dé tuyén bd doc lap tw do khéi mudi sudt mua hé.

Dé bét dau mua hé va chién dich Don sach Mubi trong nha:

e OCMVCD két hop v6i cac thanh phé dang 1&én 36 nha chd xe buyt va bién quang cao théng
diép #MosquitoFreeOC

e 38 xe buyt OCTA ciing sé& hién thj thdng diép nay trén dwdng di xuyén sudt quan Cam

e Cuc sé dua ra mot video Théng bao Céng déng véi cac 16 khuyén cho mét ngdi nha khéng co
mudi bang tiéng Anh, Tay Ban Nha va Viét

e Théng diép ciing sé& dwoc phat trén dai radio tiéng Tay Ban Nha va tiéng Viét

e Cac trang mang xa hdi clia Cuc ciing sé tap trung vao cac cach chéng muéi va tang thwéng

dé tiép can voi ngwoi tham gia

Bén canh viéc gay kho chiu, mudi cé thé gay bénh va tlr vong bang cac bénh truyén nhiém, nhw virus
Zika va West Nile. Theo Trung tdm Phong chéng va Kiém soat Dich bénh Mi, California dan dau ca

lién bang vé sé lwong cac ca bénh do mudi tr nam 2004 véi tdng cong hon 9000 béo cao mac bénh.

Hién chwa cé ca bénh hoac hoat dong cua virus West Nile dwgc xac nhan nao & Quan Cam trong
nam nay. Tuy nhién, da c6 xac nhan vé cac ca bénh virus West Nile & quan Los Angeles va Riverside
lan can. Ciing da c6 xac nhan vé hoat déng cla virus West Nile & quan San Bernardino, tuy chwa cé

xac nhan vé hoat dong trén nguoi.

“Cuc van dang theo ddi sat sao tinh hinh sirc khée cdng dong trén ca quan, va vao luc nay, kiém soat
xuyén subt cong dong la viéc sbng con. Chuang t6i khéng chi khuyén khich ngwdi dan don sach mubi
-More-



trong nha, ching téi mong muédn ho khich & cac nha hang xém loai trir cac ngudn sinh mubi — day la

mot nd lwc cong déng” Rick Howard, quén li khu viec ctia OCMVCD phaét biéu.

Tuan tha nhirng hwéng dan sau dé tranh bi mudi dét:
e Dung thubc dubi mudi ngoai da trwdc khi di ra ngoai va dung lai theo chi dan
e Dung thubc dudi mudi chira DEET®, Picaridin, IR3535, hoac diu bach dan chanh
e Dong tat ca cac clra khong luwéi dé chdng mudi vao nha va stra cac man lwdi bi hédng hodc hé

e Mac 4o va quan dai va sang mau

Quanh nha, loai bé cac ngudn gay muébi ciing rat quan trong:
e Db cac bdn chwa nuwdc it nhat 1 1an/tuan
e Co rlra bdn chim va bat nwéc cho vat nudi hang tuan

e Db nwérc trong bat dung nwdc duwdi day cac bon cay

Nguwdi dan quan Cam dwoc khuyén khich bao cao sb lwong mubdi bat thuwong hay mudi ddt ban ngay
dén OCMVCD. Dé biét thém thdng tin, vui long lién hé Cuc Kiém soat Mudi va Bénh lay truyén Quan
Cam tai s6 (714) 971-2421 hoéac (949) 654-2421, hoac truy cap trang www.ocvector.org.
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